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A01 - Cekim Boslugunu Koruma Teknikleri
Dr. Ralph Roessler

GunUmuzde biliyoruz ki dis ¢ekiminden sonra yumusak ve sert doku kayiplari
yagsanmaktadir. ilk yil igerisinde yatay boyutta%50 oraninda, dikeyde ise 1mm
kadar bir kret Uzerinde kemik kaybi gérilmektedir. Kaybedilen kemigin %60’1 ilk 3
ay icerisinde kaybedilir. Modern implantolojide dentofasiyel ve estetik uyum gok
blayUk bir 6nem tasimaktadir. Bu sebeple ¢ekim soketi ve kret korumasi ile sert ve
yumusak doku korunarak yeniden yapilanma saglanmasi gerekmektedir. Bu kurs
bilimsel prensiplere dayanarak implant veya protetik tedaviler dncesinde kret ve
cekim soketilerinin iyilesmesini ve tedavi segeneklerini ortaya koyacaktir.

5.

Dr. Tolga
Toziim

Dr. Hakan Uysal

A02 - Yeni Basglayanlar igin Temel implantoloji
Dr. Tolga T6ziim

Temel dental implantoloji kursu, implant uygulamalarina baslamak isteyen veya
cok az implant tecriibesi olan hekimler igin diizenlenmektedir. ilk kisimda teorik
olan kisa sunumda klinik ve radyolojik degerlendirmeler ile basit-temel cerrahi
uygulamalar hakkinda bilgi verilecektir. ikinci bélimde ise model (izerinde basit
implant uygulamasini takiben, katilimci hekimlere istekleri dogrultusunda implant
uygulamasi yaptirilacaktir.

A03 - Okliizyonu Anlamak ve Diizeltmek
Dr. Hakan Uysal

Okluzyon, dislerde asinma ve mobilite, temporomandibular rahatsizliklarin olusma
riski, fonksiyonel stabilite ve restoratif basarisizliklar Gzerindeki etkin roli nedeniyle
biyik énem tasir. islevsel anatomiye hakim olmak ve agiz igerisinde olusan
kuvvetlerin biyolojik dokular Gzerindeki etkilerini farketmek, doku tolerans sinirlari
icerisinde iglev elde etmenin dnemli 6n kosullaridir. Kursta aktarilacak okluzyon
bilgisi, sert ve yumusak dokulari korumaya, hastanin uyum yetisini en az sinayan
restoratif calismalar yapabilmeye, ve uzun sureli restoratif basari elde edebilme
amaclarina yonelik dizenlenmistir.

Kurs sonunda katilimci,

1) Okluzyon temel prensiplerini tanilayabilmelidir.

2) Biyolojik dokular ve restorasyonlar Gzerindeki risk faktorlerini
degerlendirebilmelidir.

3) Risk faktorlerine gore hasta icin en uygun islevsel okluzal modeli
onerebilmelidir.
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A04 - Dijital Okliizyon Analizi
Dr. Serdar Gozler

Digital Occlusion Analysis Philosophy

Phisiology and phisiopathology of Neuromuscular system

Using JVA (Joint Vibration Analysis) and EMG (Electromyography) and evaluation
of the data Recording with T-Scan and evaluation of the data

Occlusal correction

Using T-Scan Il will be approved byt the Tekscan company and participants will
use their own laptops and occlusal plates prepared before for their own mouth .

Dr.__SaduIIah
Uctash

A05 - Kompozit ve Sermaik Onley Restorasyonlarinin Simantasyonundaki
Onemli Adimlar
Dr. Sadullah Ugctash

Gunumuz dishekimligi pratiginde, disin sert dokularina baglanan, metal-icermeyen
indirekt restorasyon uygulamalari siklikla tercih edilmektedir. Bilgisayar Yardimiyla
Tasarim/Bilgisayar Yardimiyla Uretim adi verilen CAD/CAM (Computer Assisted
Design/ Computer Assisted Manufacture) teknolojisi ile tek seansta, kompozit
veya seramik materyal kullanimi ile dis renginde, metal destek icermeyen
restorasyonlar elde edilmektedir. Disin sert dokularina adeziv simantasyon teknigi
ile baglanan restorasyonlarin esas amaci, saglkh dis dokularinin korunmasi,
baska bir deyisle, dis kesiminin konservatif gsekilde, en az seviyede
gerceklestiriimesidir. Kompozit veya seramik onley restorasyon sekli, tamamen
kompozit veya tamamen seramik kron ile karsilastirildiginda, onley restorasyon
tasarimi, saghkl dis dokularini koruyan en konservatif yaklagimdir. Disin sert
dokularina baglanan onley restorasyonlari s6z konusu oldugunda, yapistirma
simanlari rezin-igeren ve rezin-icermeyen olmak Uzere 2 gruba; rezin-igeren
yapistirma simanlari ise, kendinden adeziv rezin siman ve kompozit rezin siman
olmak Uzere 2 alt gruba ayrilmaktadir. Kompozit rezin yapistirma simanlarinin,
disin sert dokularina baglanabilmeleri igin, tim-purizlendiren adeziv sistem veya
kendinden purizlendiren adeziv sistem uygulamalarindan birine ihtiyag
vardir. Restorasyonun yapim asamasinda tercih edilen restoratif materyaller ve
adeziv simantasyon tekniginde kullanilan materyallerin endikasyonlari ve
kisithliklari - hakkinda, bilgi sahibi olunmasi dishekiminin sorumlulugudur.

Bu sunumda, kompozit ve seramik onley restorasyon uygulamalari icin gerekli
olan dis kesimi prensipleri, tercih edilen materyallerin karsilastiriimasi ve baglanan
restorasyon grubuna dahil olduklari i¢in adeziv simantasyon tekniginde kullanilan
adeziv sistem ve kompozit rezin yapistirma simanlari hakkinda glincel teorik
bilgiyi takiben, simantasyon asamalari model tizerinde gerceklestirilecektir.
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A06 - Matriks Tekniklerindeki Yenilikler Nelerdir?
Dr. Safa Tuncer

Baglayici sistemlerde gelismelerle birlikte Ozellikle arka bdlge restorasyonlarda
regine esasli kompozit restoratif materyaller amalgamlara oranla daha fazla tercih
edilmektedir. Regine esasli restoratif materyalleri ile arayiiz restorasyonlarda iyi bir
kontakt saglamak amalgam restorasyonlara oranla daha zordur. Glinimuzde diiz
matriks bantlarinin kullanildigi ¢evresel matriks sistemleri popdilerligini korusa da,
bu sistemler iyi bir arayiz kontagdi ve formu olusturulmasinda eksiklikler
gOsterebilir. Dis hekimligi pratiginde dislerin ara yiz bdlgelerini iceren direkt
restoratif islemlerde uygun matrix sisteminin kullanilmasi ve separasyon teknigi
dislerin kontur ve kontaklarinin iyi bir sekilde saglanmasi icin 6nemlidir. Yetersiz
arayuz kontaklari besin gémulmelerine, periodontal rahatsizliklara, dis ¢lruklerine
ve diglerin hareket etmesine neden olabilir. Ayrica uygun olmayan matrix sistemi
kullanimi restorasyonlarin tagkin olmasina neden olarak restorasyonlarin
yenilenmesini gerektirmektedir. Restorasyonlarda ara yiz kontaklarinin daha iyi ve
anatomik formda olmasi igin bircok matriks teknigi ve materyaller gelistirilmistir.
Kursumuz 6n ve arka bolge dislerin ara ylUz restorasyonlarinda kullanilan yeni
matrix  sistemlerinin  secimini ve uygulama tekniklerinin  anlatiimasini
amagclamaktadir.

W
Dr. Erhan
Dursun

A07 - Biyomateryaller: Nasil Segilir? Nasil Uygulanir?
Dr. Erhan Dursun

Gunimuzde, periodontal dokularin rejenerasyonu, ¢ekim soketinin korunmasi,
sinus yukseltimesi ve kemik yetersizligi olan bdlgelerde implant yerlesimi igin
lateral ve/veya horizontal kemik ogmentasyon prosedurlerinde kemik greftleri ve
membranlar siklikla kullaniimaktadir. Literatirde birgok ogmentasyon yontemi
tanimlanmistir ve dental markette birgcok tipte greft ve membran secenegi
mevcuttur. Seceneklerin fazlahgi, dogru tedavi yaklasimini belirlemekle yukimlu
klinisyen igin kafa karisikhdina neden olabilir. Uygulanan rejenerasyon yonteminin
basarisinda uygun vaka, teknik ve materyal segimi anahtar rol oynamaktadir.
Kemik ogmentasyon prosedirleri 5nemli ve bazen siklikla karsilasilan problemlere
neden olabilmekte ve implant yerlesimi icin yeterli kemik olusumu saglamakta
basarisiz olabilmektedir. Yetersiz kemik kretlerinin ogmentasyon proseddrleri ile
duzeltiimesi ile ilgili cok sayida bilimsel ¢calisma olsa da hala uygun ve guvenilir
materyal ve teknik secimi ile ilgili celigkiler mevcuttur. Bunun yaninda yapilan
calismalarda ogmente edilen bdlgelere yapilan implantlarda basari oranlarinin
normal kemik olan boélgelere yapilanlara gére daha dusik oldugu rapor edilmistir.
Bu kursun temel amaci piyasada bulunan greft ve membranlarin 6zellikleri ile ilgili
genis bilgi sunmaktir. Ayrica kurs sonunda katilimcilar hangi kemik defektinde
hangi tip materyalin kullanilacagini 6grenebileceklerdir. Pratik kurs da insizyon
atma, greft ve membran yerlestirme, gerilimsiz primer kapanma saglama ve dikis
teknikleri gosterilecektir.
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A08 - Tam Cene Restorasyonlar i¢cin Okliizal Rehabilitasyon
Dr. Hakan Uysal

TUm disleri kapsayan restoratif ¢calismalar hem iglevi hem de estetigi yeniden
olusturduklari icin ileri rehabilitasyon olarak kabul edilirler. Kayip disler, ¢ok
sayida digin kirildigi veya hasar gordigu durumlar, bruksizm veya uzun sureli asit
erozyonuna maruz kalan ¢ok sayida disin bulunmasi her iki ark Uzerindeki tim
dislerin restore edilmesini gerektirebilir. Uzun sireli basari icin, yapilan tam agiz
restoratif calismanin agiz yapilarin uyum sinirlarini ve kullanilan restoratif
malzeme dayanimini sinamamasi gerekir. Bu nedenle bu tir calismalarda
islevsel okluzal iliskiler kritik 6neme sahiptir. Kurs boyunca asagidaki kilit unsurlar
ele alinacaktir;

e Hastaya 0zgl gereksinimlerin dikkate alinarak tedavi hedeflerinin
belirlenmesi

e Vakaya 0Ozel risklerin degerlendiriimesi

e Restoratif calisma icin okluzal semanin kararlastiriimasi

o Fonksiyonel ve estetik wax-up ve mock up

e Alt ve Ust ¢gene arasindaki iligkinin 6n kayit ve kesin kayitlarin alinmasi

e YUz arki kaydi, ne zaman ve neden yari ayarlanabilir bir artikilator
kullaniimasi gerektigi

e Laboratuvar calismalarinda hassasiyet

e Restoratif malzemelerin sinirlari ve segimi

e Tedavi baginda belirlenen tedavi hedefleri dikkate alinarak uyumlama ve
bitim islemleri

Dog¢. Dr. Hakan
Bilhan

A09 - implant Destekli Protezler: indikasyonlari, Olgii alinmasi, Abutment
Secimi, Secimdeki Etken Faktorler ve Segilen Restorasyon Tipleri
Dog¢. Dr. Hakan Bilhan

Bu yeni baslayanlara yonelik 3 saatlik kisa kursta, implant niye yapilir, yani
endikasyonlari nelerdir, 6lgti nasil alinir, dayanak (abutment) secerken nelere
dikkat edilmeli gibi sorularin cevaplari anlatilirken, kiglik bir hands-on kursu ile
modeller Gzerinden implant o&lglist tim katilimcilar tarafindan alinarak
implantolojiye, daha dogrusu implant protezlerine giris yapilacaktir. Olgii alimi
sirasinda kursiyerler 6lcu pargasinin nasil kullanilacagi, implant analogunun nasil
baglanmasi gerektigi, 6lci maddeleri ve Olgu kasiklari hakkinda yararl bilgilere
ulasacaklardir. Teorik kisimda bunlara ek olarak restorasyon tipleri de anlatilacak,
simante veya oklizal vidali restorasyonlar ne zaman gerekecek bilgi
aktarilacaktir. Kursun sonunda, kursa katilanlarin genel olarak implantlarin 6lci
yontem cesitleri, kullanilan 6l¢i maddeleri, dayanak cesitleri ve segiminde énemli
rol oynayan faktorler hakkinda bilgi sahibi olmalari amaglanmaktadir.
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A10 - Kompozitlerle Beyaz ve Pembe Estetik
Dr. Esra Firat

Bu uygulamali kurs kapsaminda estetik gulis tasarimi, anterior dislerde
karakterizasyon ve renk konulari Uzerinde durulacak ve direk ydntemle uygulanan
konservatif kompozit veneerler ve diseti kompozitleri ile, kisa surede, fark
edilemeyen estetik restorasyonlar gergeklestirmenin puf noktalari gosterilecektir.

Direk Kompozit Veneerlerle Diastema Kapama Uygulamalari, Caprasiklik
Maskeleme Ve Dis Sekillendirme

Gulus analizi

Mock-up kompozit uygulanmasi ve Silikon- index hazirlama
Tabakalama teknigi kullanilarak kompozit rezin uygulanmasi
Bitirme ve polisaj

Direk kompozit veneerlerle renklenmelerin gideriimesi
Preparasyon

Kapatici boyalarin uygulanmasi

Kompozit rezin uygulanmasi ve karakterizasyonlarin olusturulmasi
Bitirme ve polisaj

Diseti kompoziti uygulamalari

Diseti kompoziti modelaji

Karakterizasyonlarin olusturulmasi

Bitirme ve polisaj

Dr. Oktay
Yazicioglu

Dr. Murat Tiryaki

A11 - indirekt Posterior Kompozit Restorasyonlar
Dr. Oktay Yazicioglu
Dr. Murat Tiryaki

Asiri madde kaybi bulunan posterior bélge dislerde disin dogal anatomik formunu
elde etmek icin gesitli teknikler bulunmaktadir. Bu tekniklerden biride dise minimal
invazif yontem ile yapilan indirekt kompozit restorasyonlardir. Son yillarda
kompozit malzemelerdeki gelismeler; dogal dise en uygun sekil, renk ve
fonksiyonun geri kazandiriimasina olanak vermektedir. Buna ragmen; kompozit
materyalinde olusabilecek polimerizasyon buzilmesi, hasta agzinda yapilabilen
kontur ve sekillendirmenin zaman almasi, komsu dis ile arasinda ideal konturun
saglanmasi gu¢ olmaktadir. Model Uzerinde hazirlanan restorasyonlar kontur
iliskisi ve okluzal sekillendiriime yapilmasina olanak saglar. Posterior bdlge
indirekt kompozitler kursunda ilgili diglerin preperasyonu, model Uzerinde dislere
yapllacak restorasyonlarin  hazirlanmasi ve hazirlanan restorasyonun
simantasyon asamalarinin anlatilmasi amacglanmigtir.
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Dr. Buket Evren

A12 - Porselen Lamina Restorasyonlar (A'dan Z'ye): Endikasyonlari, Dis
Hazirliklari, Simantasyonlan

Dr. Altay Uludamar

Dr. Buket Evren

Bu kursta lamina vener uygulamalari konusunda gerekli tim bilgiler katilimcilarla
paylasilacaktir. Herkesin mutlu olacagi bir sonuca ulasabilmek i¢in uygun hasta
secimi, teknisyeninizle iletisimde yapilmasi gerekenler, mock-up yapimi, giinimuzde
kullanilan tam seramik porselen restorasyonlarin gelisimi, kullanilan malzemer,
lamina restorasyonlarin endikasyon ve kontrendikasyonlari, dis preparasyonu, 6lgu
alimi, gecici restorasyonlar, lamina restorasyonlarin yapim yontemleri, prova,
simantasyon ve hasta takibi klinik olgular Gzerinde irdelenecek ve katilimcilara model
Uzerinde preparasyon ve adeziv simantasyon islemleri gOsterilecektir.

Dog. Dr. Oviil
Kiimbiiloglu

Prof. Dr. Cetin
Sevik

Dr. Zeynep
Seviik

A13 - Degisik Olgular icin Uygun Olgii Teknikleri
Dog. Dr. Ovil Kiimbiiloglu

Guncel o6lci maddelerinin  Ozellikleri, avantaj ve dezavantajlar, birbirleriyle
kiyaslanmasi, kullanim alanlari ve uygulama teknikleri. (TEORIK) .
Vakalar tUzerinden 6lgi maddeleri ve Ol¢u tekniklerinin kullanimi. (TEORIK)

Fantom modeller Gzerinde;

o Kesik dislerden tek seferde cift karistirma ve tek 6lci maddesi ile kuron ve kdpru
Olclisu alma,

e Total ceneden resorbe ve labil kret igin olct alma,

e implant uygulanmis modellerden implantiistii protez igin farkli 6lgii alma teknikleri.
(PRATIK)

A14 - Tek Seansta CAD CAM Protetik Restorasyon Uygulamalari
Prof. Dr. Cetin Seviik
Dr. Zeynep Seviik

Tek seansta CAD-CAM protetik restorasyonlar, hem hastalara hem de dis
hekimlerine buytk avantajlar saglamaktadir.
e Tek seansta restorasyonun bitirilmesi, tekrarlanan randevu seanslarini ortadan
kaldirmakta, zaman kazandirmaktadir.
e Gegici dolgu veya gegici restorasyona gereksinim kalmamaktadir.
e Kilasik Olgu ve algi model hazirlama asamalari ortadan kalktigi gibi, bunlardan
ortaya ¢ikabilecek hatalar da ortadan kalkar.
e Olgii hatalar hemen fark edilip, hemen yenilenebilir.

Tek seansta CAD-CAM protetik restorasyon uygulamalarinda, katihmcilar;

1) Tek seansta CAD-CAM protetik restorasyonlarda kullanilan

materyallerin mekanik ve estetik ozellikleri,

2) Optik dlgu tekniginin avantajlari, 6lgl alma teknigi ve okliizyon tesbiti,

3) CAD-CAM restorasyonlarinin tasarim teknigini etkileyen faktorler;

Kenar bitim sekli, Restorasyon malzemesinin kalinligi, Siman araligi, Temas alanlari
4) Biyojenerik referans teknigi, Biyojenerik tasarim,

5) Restorasyonun tasarimi,

6) Tek seansta CAD-CAM inley ve kuron restorasyonunun bitirilmesi konularinda
bilgi ve deneyim edineceklerdir.
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A15 - Sinif IV Kirik Restorasyonu
Dog. Dr. Filiz Yalgin

GunUmuzde estetige olan ilginin artmasi nedeniyle kompozitler, en ¢ok kullanilan
restorasyon materyalleri olarak kabul edilmektedir. Estetik 6zelliklerinin yani sira,
tek seansta bitirilebilmesi, amalgama alternatif dayaniklihgi, seramiklere gore
daha ucuz maliyeti, dis dokularina baglanabilme 6zelligi, dustk termal iletkenlik
gOstermesi ve civa igermemesi gibi Ozellikleri nedeniyle de hekimler tarafindan
cok tercih edilmektedir. Kompozitler, matriks faz iginde dagiimis olarak bulunan
inorganik doldurucu partikdllerin baglayici silan ile baglanmasi sonucu olusturulan
materyallerdir. Anterior ve posterior bdlgeler icin farkli 6zellikleri olan kompozit
restoratif materyaller Uretiimektedir. Anterior bodlgede estetik ©6n planda
oldugundan mikrofil, mikrohibrit, nanofil, nanohibrit kompozitler tercih
edilmektedir. Bu kompozitlerde partikil boyutlarinin oldukga kigik olmasi ve
muikemmel polisajlanabilir olmasi, estetik 6zelliklerinin gelismesini saglamistir.
Anterior  bolgedeki dislerde uygulama asamalari teknik hassasiyet
gerektirdiginden dikkatli ve iyi uygulanmasi 6nemlidir. Bir digin yapisinda mine,
dentin, sement gibi farkli dokularin bulunmasi nedeniyle basarili bir kompozit
uygulamasinda mutlaka tabakali yerlestirme teknigi uygulanmalidir. Bu teknikte,
her dokunun o&zelliklerine goére yapilandiriimis kompozit renklerini kullanarak
estetik ve fonksiyonel agidan hem hastalari hem de hekimleri olduk¢ga memnun
edici sonuglar elde etmek mimkiindiir. Ozellikle kirik restorasyonlarda yasanan
estetik sorunlar bu yeni kompozit sistemleriyle giderilmistir. Kaybedilen mine
dokusu igin traslusent mine renkleri, dentin dokusu icin opak dentin renkleri
kullanmak ve gegiglerin uygun saglanmasi estetik agidan dnemlidir.
Kompozitlerde blzilme 1sik kaynagina dogru oldugundan kenar uyumunda
sorunlar gérulmemesi i¢in kullanilan 1s1k uygulama teknikleri de blylk 6nem
tasimaktadir. Bu kursun amaci, bu kompozit sistemlerinin dogru uygulanma
tekniklerini gorsel olarak tanitmaktir.

Dog¢. Dr. Tongug¢
Siiliin

A16 - Bruksizmin Tedavisi: Splint Tedavisi ve Klinik Uygulamalari
Dog. Dr. Tongug Siiliin

Temporomandibular rahatsizligi olan hastalarin tedavisinde dishekimlerinin en
onemli silahi okluzal splintlerdir. Okluzal splintler genel olarak geri donisu olan
tedavi alternatifi olarak bilinirler. Ancak hi¢ stphesiz okluzal splint tedavisi de
hastalara zarar verebilir. Bu zararlar:

1- Okluzal splintlerin, endike olmadiklari durumlarda kullaniimasi ve
2- Okluzal splint yapiminda ve uygulamasinda yapilan hatalar sonucunda olabilir.

Bu nedenle, bu kursta okluzal splintlerin endikasyonlari ve farkli hazirlanis
teknikleri genis olarak ele alinacaktir.
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Dr. Hagmet
Gokdeniz

A17 - Sinus Lift
Dr. Hasmet Gokdeniz

ileri derecede rezorbe olmus alveol kreti nedeniyle kortikal kemik tabakasinin gok
inceldigi ve kemik kalitesinin yetersiz oldugu Ust ¢enenin posterior bolgelerinde,
implant bagari oranlari, agzin diger bdlgelerinde uygulanan implantlarin elde ettigi
basari oranlarina gére daha duslk olarak goézlenmektedir. Bu bdlgelerdeki
yetersiz kemik kalitesi ile beraber erken donemdeki dis kayiplarini takiben, sints
tabaninin asagi dogru inmesi, bu bdélgeyi implant uygulamalari agisindan zaman
zaman uygun olmayan hale getirmektedir. Sinus lifting operasyonu olarak
isimlendirilen, cerrahi prosedir bu boélgelere de implant uygulama olanag:
getirmistir. Cerrahi olarak sinis membrani ve sintsun lateral kemik duvarinin
yukari kaldinlarak, olusturulan boslugun degisik greft materyalleri kullanilarak
doldurulmasi seklinde tanimlanan SinlUs Lifting uygulamasi, 1970’ li yillarda
Tatum ve arkadaslari tarafindan gelistiriimistir. ilk dénemlerde kullanilan alveol
kretinden giris teknigi, daha sonra Cadwell-Luc prosediri modifiye edilerek,
sindstn lateral kemik duvarinin agilmasi ve sinis membraninin kaldiriimasi
teknigi kullaniimaya baslanmistir. 1980’li yillardan itibaren sinUs lifting uygulamasi
dishekimliginin rutinine girmistir. Burada belirleyici en dnemli kriter, sinls tabani
ile alveol kretinin tepesi arasindaki mesafedir. Bu mesafenin miktarina gore,
sinds lifting teknigi bir asamal veya iki asamali olarak yapilmaktadir. Yakin
gelecekte ¢ok daha az komplikasyonu olan MIAMBE Sistemi belki yakin bir
gelecekte acgik sinus lifting operasyonlarini tamamen uygulamadan kaldiracaktir.

Dr. Erhan
Coémlekoglu

A18 - Dijital Digs Hekimligi: Yeni Materyaller Tiim Gereksinimlerimizi
Karsilayabiliyor mu?
Dr. Erhan Comlekoglu

Gunimulzde hastalarimizin ne kadari estetik olmayan ancak c¢ok dayanikli
restoratif materyal kullanimini kabul etmektedir? Metal restoratif materyallerin
yerini hem estetik hem de dayanikli restoratif materyallere biraktigi yeni bir caga
girmis bulunuyoruz. Sinterize cam, polikristalin, alimina ve zirkonya esasli
seramik materyallerdeki son gelismeler ile birlikte yeni malzemeler ve isleme
teknolojileri tanitilmaktadir ve bilgisayar destekli tasarim ve Uretim yontemleri ile
paralel olarak gelisen adeziv sistemler de dental teknolojinin ydnunl
degistirmistir. Ozellikle optik ydntemlerdeki ilerlemelere bagl olarak cok hassas
agdiz ici tarayicilar geligtirilmistir. Dis hekimliginde bilgisayar teknolojisi sadece
restorasyon yapiminda kullanilmaz, tani ve tedavide hasta, hekim ve
yonlendirilmis cerrahi de dahil olmak Uzere tum dental birimler arasinda bir
iletisim araci olarak da kullaniimaktadir. Dijital dis hekimligi gelecegin anahtari
olacaktir. Bu nedenle, bu kursun amaci 6ncelikle CAD/CAM teknolgijisi ile yiiksek
kalitede, hassas ve goreceli olarak ekonomik dental restorasyon Uretim
yontemlerini tartisma ve bundan sonra farkli klinik durumlarda (preparasyonsuz
lamina kaplama, klinikte aninda bireysel estetik implant dayanagi uretimi ve
katmanlama ydntemi ile sabit bolumli protez yapimi) secilmis modeller Uzerinde
yeni malzemelerin tanitimlarini yapmaktir.
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Dis Tek. Ozcan
Yildirnm

Dis Tek. Hakan
Eryirek

A19 - inley Olgularinda indirekt Kompozit Uygulamalari
Dis Tek. Ozcan Yildirm
Dis Tek. Hakan Eryiirek

Bu kursta bizim profesyonel egitmenlerimiz sizin yaraticiligizi artirmak ve
GRADIA indirek kompozit sistemi ile en ylksek estetik seviyeye ulasmaniza
yardimci olacaktir.

Bu kursda inley restorasyonlarin polikromatik tabakalama teknigi ile yapimina
odaklanilacaktir. Once Inley avitesi seklinde hazirlanmis modellerde katilimcilar
birebir uygulama yapacaklardir.

Dr. Kaan Orhan

A20 - CT'lerin Degerlendirmesi
Dr. Kaan Orhan

Dental ve Maksillofasiyal patolojilerin tedavi planlamasi olabildigince fazla klinik
ve radyolojik bilginin elde edilmesine dayanir. Basarili bir tedavi planlamasinin
anahtari uygun bir klinik muayeneyi takiben uygun radyografik tekniklerin
kullanilarak, incelemek istedigimiz alani en az radyasyon dozu ile
gorintileyebilmemizdir. incelenecek alanin her 3 boyutta gériintilemesi hekime
basarili bir tani ve tedavinin yolunu agacaktir. Bu sunuda Gunumuzde gelismekte
olan ve ilerde muayene pratiginde rutin bir hal alabilecek konik isinli dental
komputerize tomografi (CBCT) uygulamalari klinik tecribe ve bilimsel literattre
dayanarak, muayene pratigini gelistirmede ne gibi uygulamalar igin
kullanilabilecegi irdelenecektir. Bu yeni teknik ile elde HANDS-ON tarzinda klinik
vakalar 3D yazlimlar ile incelenecek ve edilmis klinik vakalar konvansiyonel
tekniklerle karsilastirmali genis bir cesitlilikte sunulmaya calisilacaktir.

ONEMLI: Katimcilar kendi Bilgisayarlarini getirmeleri istenmektedir. Vakalar ve
bu vakalarin HANDS-ON tarzinda incelemesi igin kullanilacak yazilim konferansgi
tarafindan temin edilecektir.
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Dr. Safa Tuncer

-

Dr. Meltem
Mert Eren

A21 - Anterior Bolgede Direkt Restorasyonlar
Dr. Safa Tuncer
Dr. Meltem Mert Eren

Recine kompozit materyaller dislerin restorasyonunda kullanilan en estetik direkt
restoratif materyallerdir. Son yillarda adeziv dis hekimligindeki gelismelere bagh
olarak birgcok farkli regine kompozit materyali 6n diglerde olusan madde
kayiplarinin tedavisinde kullaniimaktadir. Estetik direkt anterior kompozitlerin
kullaniimasindaki amag yapilan restorasyonun en uygun sekil, renk ve fonksiyonda
dogal bir dise benzemesini saglamaktir. Bazi durumlarda tek bir kompozit renk
tonuyla yeterli estetigin saglanmasi zordur dolayisiyla ginimuzde firmalar
kompozit materyalleri mine ve dentin dokularini taklit edecek sekilde farkli renk
tonlarinda tabakali kullanilmasi i¢in Uretmislerdir. Anterior Bodlgede Direkt
Restorasyonlar kursun da tabakalama teknigi ile uygulanan Filtek Ultimate
restoratif materyalin sadece mine ve dentin renk tonlariyla iki tabakada estetigin
naslil saglanacagini anlatmak amaglanmaktadir.

Dr. Walter Dias

A22 - Restoratif Dishekimligi Kursu
Dr. Walter Dias

GUnumuizde kullanilan, ancak henuz genel olarak potansiyelleri tam
degerlendirilemeden calisilan kompozit rezin materyaller olaganustl sistemlerdir.
Karmasik, uygunsuz veya modasi ge¢mis teknikler ile agresif dis preparasyonu,
kompozitlerin amacina ve dis yapisini - 6zellikle minede restorasyonun émrint
arttiracak sekilde — korumaya yonelik sinerjik kapasitesine ulasmasina engel
olmaktadir. Kompozitler, dentini taklit etme ve zarar gérmus mine dokusunu
desteklemede olaganustu bir potansiyele sahiptir. Egitimci, dental kompozitlerin
zahmetsiz adaptasyonu ve konturlanmasi ile optimum kullanimi igin basit, ancak
kapsamli ve son derece estetik bir teknik sunacaktir. Mikemmel oklizal ve
fonksiyonel referanslar dogrultusunda, dogru ve dogal dental anatominin kolay
saglanmasi ile birlikte, yararl ipuclari ve puf noktalari da énerecektir. Tim bu
adimlarla kolay bir bitim ve oklizal uyuma ulasilirken sorunsuz ve son derece
entegre bir sonug ile de eglence artacaktir. Bu sunum, butlinligini kaybetmis bir
disi guclendirirken ayni zamanda basarili ve ekonomik tedavi ile sonuglanacak,
istikrarli bigimde mukemmel, dngorilebilir ve uzun émdurll bir restorasyon elde
etmeye yardimci olacak yeni teknikleri ve kavramlari tanitmayi ve sonug¢ olarak
‘mutlu bir hastayr’ hedef almaktadir.
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Dr. Sertag
Peker

A23 - Ciiriik Risk Analizi ve Ciriikten Koruma Metotlari
Dr. Sertag Peker

Guncel bilgiler dis c¢urigunin genetik sosyal ve cevresel faktorlerle degisim
gOsteren cok faktorli kompleks bir hastalik oldugunu ortaya koymaktadir. Cocuk
ve eriskinlerin dis ¢urigdu gecmisleri, gelecekdeki ¢urik durumlari ile ilgili dGnemli
bir veri saglar. Bu kursda bireylerde ¢urtk riskinin degerlendirilerek ¢urigun
onlenmesi hedeflenmektedir. Ayni zamanda hastanin dis ¢lrigu agisindan ylksek
veya dusuk risk gurubunda oldugunu gosteren birgok gosterge ve esaslar
incelenecektir. Her hastaya gore risk faktorlerinin belirlenmesi ve biliniyor olmasi
guriik lezyonu olusmadan hastayl korumamizi sagdlayacaktir. Ozellikle yiiksek riskli
bireylerde yapilacak erken risk tayini dis hekiminin koruyucu tedavi stratejileri
belirlemesinde de yardimci olacaktir ve bu sayede ¢lruk lezyonlarinin ilerlemesi
kavitelesmeden koruyucu o6nlemlerle durdurulacak veya saglikli duruma
getirilecektir.

Dr. Siikran
Bolay

Dr. Elif Oztiirk

A24 - Fiber Post Uygulamalari
Dr. Siikran Bolay
Dr. Elif Oztiirk

Endodontik tedavili dislerin restorasyonu restoratif dis hekimliginde énemli bir yer
teskil etmektedir. Bu diglerin tedavisi ile ilgili birgok klinik ve laboratuvar ¢alismasi
literatirde yer almaktadir. Ancak, ginimuzde halen endodontik tedavili dislerin
hangi klinik yontem ve malzemeler kullanilarak en ideal sekilde restore
edilebilecegi konusu tartisilmaktadir. Dis hekimi endodontik tedavili bir disin
restorasyonuna karar verirken, oncelikle postun gerekli olup olmadigina, daha
sonra ise hangi tip restorasyonu uygulayacagina karar vermelidir. Geg¢miste
postun endodontik tedavili bir diste kéku gugclendirdigi distinilmekteydi. Ancak, bu
gorus yapilan arastirmalar sonucunda gunumuizde guncelligini yitirmistir. Post
kullaniminin esas nedeninin, kor materyalini tutmak ya da kalan koronal dis
yapisini guclendirmek oldugu goérist son vyillarda kabul edilmektedir. Post
kullanimina karar verirken birgok faktér gézéniinde bulundurulmalidir. Bu faktorler;
disin arktaki pozisyonu, okluzyon, restore edilecek disin fonksiyonu, kalan dis
yapisi ve kanal konfiglrasyonunu igerir. Bu kursun teorik egitim kisminda tim bu
faktorler detayli olarak anlatilacak ve fiber post uygulamariyla ilgili klinik ipuglari
verilecektir. Kursun pratik egitiminde ise model Uzerinde post yuvasi hazirlanacak
ve fiber post adeziv olarak simante edilecektir.
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Dr. Arzu Aykor

A25 - Giincel Estetik Tedavi Uygulamalari
Dr. Arzu Aykor

Estetik restorasyonlarin rengi, formu, kontakt noktasi, kenar uyumu ve okluzyonu Klinik
basariyi etkilemektedir. Bu basariyr materyal secimi, materyallerin fiziksel ve optik
Ozellikleri, secilecek adeziv sistem, yapistirma prosedurt ve dijital 6lgli destekler. Bu
sunumda guncel estetik restoratif ve yapistici materyallerin &zelliklerine, teknolojik
avantajlara ve yapistirma igslemlerine dikkat verilecektir. Hangi olguda hangi malzeme
ve hangi yapistirma proseduri segilmeli sorularina cevap bulmaya c¢alisilarak, estetik
restorasyonlarin basarisi yakalanmaya c¢aligilacaktir.

Yelda Ipekli

A26 - Sozel ve Sanal Diinya iletigimi
Yelda Ipekli

Sozciiklerden ote iletigim....

iletisimin farkli kiiltiirlerde, caglarda tanimi.

Teorik, Akademik iletisim tanimlarinin hayata uyarlanmasi
Pazarlama araci olarak iletisim..

Stratejik gl olarak iletisim.

Gibi farkli bakis agilarinda Iletisim Ve felsefesinin olusturulmasi .
iletisim methodlari ve yansimalari

Zannetmek Yasaktir...

“Zannettigimiz zaman” tim olasiliklara, tim stiprizlere, tim distncelere, tim firsatlara
kapatiyoruz ve yalnizca kendimizce diistinmek de oluyoruz. Konuyu sadece “kendimizce” ile
kisithyoruz... Ve genelde yaniliyoruz.

Zannetmek algilara teslim olmak , ényargilara siginmaktir..

Hayatin akisini kedimiz yénetiyoruz da tahminler gelistiriyoruz havasina girmektir.
Zannetmek aliskanliktir, biraz korkmak biraz savunmak biraz kagmaktir..

Hayatin Neresinde duruyorsunuz? Sézciiklerin ruhu var...

Ataol Ustanin o ¢ok bilinen siirinde

Yasadin mi yogunluguna yasayacaksin

Goklere denize tim evrene karigircasina

Dedigi gibi bir tercihse bu her diistigintzde g6z pinarlarinda biriken yaslara

ragmen “acimadi ki’ diyecek kadar gocuk kalabilmek bir hayat durusudur érnegin..
Karnimizda ki kelebek kanatlari cok ca hissedecegimiz bir hayat durusu ne de guzel
gllimsetir insani....

Hayatin neresinde durdugumuzu, kendi kendine iletisimimizi sorgulayacagimiz bir icerik.

iletisim Ronesansin da Yasamak...

Bildiklerimizi unutmanin, yeni bir seyler 6grenmenin ve bunu tiim safligimizla yapmanin
zamanidir simdi...

Artik tim algilarin, tanimlarin, ényargilarin, degismesi zamanidir.

Duygusal diinyamiz, ekonomiye bakisimiz, yonetim felsefelerimiz, yonetim sekillerimiz,
performans degerlendirmelerimiz, kariyer hedeflerimiz meslek tanimlarimiz da yenidiinyanin
yeni duzeninde, yeniden tanimlanacaklar...

iletisim; bu degisimin iginde adeta bir sihirli degnek .. Bu sihirli degnek nasil kullanilir nasil
glc haline gelir?

lletisimsizlik mi? Etkilesimsizlik mi?

iletisim ancak “etkilediginde” anlam ifade ediyor.. iletisim giiciimiizii artirmak, tarzimiz
yeniden tanimlamak ...

Sosyal Medya, Yeni bir mecra mi? Yeni bir diinya mi?

Yeni gagda, sosyal medya iletisimin en gli¢li araglarindan .. Bilimsel yaklasimlarla sosyal
medya, sosyal medyanin gticu ve nasil kullanir ile ilgili genis bir vizyonun

aktarilacagi bolim..
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Dis Tek. Ozcan
Yildirnm

A27 - Zirkonya Destekli Estetik Seramik Kuronlar Elde Etmenin Kolay
Yontemleri, Dis Teknisyenleri igin
Dis Tek. Ozcan Yildirnm

Bu kurs boyunca profesyonel egitmenimiz tarafinda zirkonyum altyapi
Uzerinde estetik basarlyt saglamak icin pratik ipuglar verilecektir.
Zirkonyum alt yapinin Uzerinde zor olan renk tuturma kolayca nasil elde
edilecegi g0sterilecektir. Tim katilimcilar egitmeni takiben zirkonyum altyapi
Uzerinde uygulama yapilacaktir.

Prof. Dr. Elif Oktay
Sepet

L i
Prof. Dr. Tae Weon
Kim
Dr. Nils Stucki

Dr. Milan Stojanovic

A28 - Pedodontide Koruyucu Ortodonti
Prof. Dr. Elif Oktay Sepet

Koruyucu ortodontik tedavi, malokluzyona neden olabilecek faktorleri ortadan
kaldirmak, durdurucu ortodontik tedavi ise baglamakta veya baglamis olan
malokluzyonlarin daha kompleks hale gelmesini 6nlemek amaciyla uygulanan
tedavilerdir. Sut dislenme déneminde meydana gelen yer kayiplari strekli digslenme
doénemindeki malokluzyonlarin baglica nedenlerinden biri olarak kabul edilmektedir.
Yer kayiplari; yas, gelisim donemi, kaybedilen dis, caprasiklik varligi ve okluzal
iliskiler gibi bircok faktére bagli olarak gelisir. Bu kursta; yer tutucu endikasyonlari,
dogru yer tutucunun secimi, hareketli ve sabit yer tutucu tipleri hakkinda bilgi
verilecektir. Katilimcilara; slaytlar ve algi modeller yardimiyla tani ve
tedavi planlamalari yaptirilacak, hareketli ve sabit ortodontik
apareylerin uyumlandiriimasi g0sterilecektir. Katilimcilar, plastik modeller tzerinde
fiberle glglendirilmis kompozit yer tutucu uygulamasi yapacaklardir. Ayrica stirme
bozukluklari ve parafonksiyonel aligkanliklarin tedavileri hakkinda da bilgi verilecektir.

A29 - Seffaf Plaklar ile Ortodontik Tedavi
Prof. Dr. Tae Weon Kim

Dr. Nils Stucki

Dr. Milan Stojanovic

e eCligner cikarilabilir seffaf apareyleri ile diglerdeki dizilim
bozukluklarinin tedavisi konulu islenecek temalar :

- eCligner hareketli aparey sisteminin detayli izahi

- Calisma prensipleri, kullanilan teknoloji, endikasyonlari, uygulama alanlari
- Vaka sunumlari, Klinik arastirmalar ve sonuglari, karsilastirmalar

- eCligner Websitesinin islevi, siteden erisilen hizmetler, kayit prosediri
- Siparig, asamalar, mali konular

- Soru & cevap bolimi

- Dokiiman ve promosyon materyallerinin dagitiimasi.

Not:

-Kurs iki b6limden olugmaktadir:

1.bolim: Kongre binasi seminer salonunda (3.5 saat)

2.bdlim: eCligner seminer teknesi ile bogaz turu, sertifika téreni ve
uluslararasi eCligner doktorlari ile bulusma

-Egitim sonunda, katilimci dis hekimleri lisansh eCligner kullanicisi olarak
sertifika alacaklardir. Kendilerine bir kullanici adi ve sifre verilerek, akademik
calismalara, klinik arastirma ve makalelere erigimleri saglanacak, ayrica,
sertifika alan her dis hekimi, 3 boyutlu ve animasyonlu tedavi planlarini

kendi bilgisayarlarina indirme, izleme, lisansli tedavi planlama programlarini
kullanma hakki elde edecektir.
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